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Sıcak bir bahar günüydü. Esra ve ablası evlerinin 
yakınındaki göl kenarında piknik yapmak için 
annelerinden izin aldılar.

Piknik sepetine evde hazırladıkları sandviçleri ve 
içecekleri koydular.



Göl kenarına geldiklerinde etrafın papatyalarla 
dolu olduğunu görünce çok mutlu oldular. Esra papatyaları çok seviyordu. 
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Göl kenarında gezintiye çıktılar. Karınları 
acıkınca çimenlerin üzerine oturup sandviç 
yediler. 

Yemeklerini yedikten sonra Esra’nın aklına bir 
fikir geldi. 
Ablasına:	
— Papatyadan taç yapalım mı?
Ablası neşeyle:
— Aaa! Çok güzel fikir, haydi papatya 

toplayalım.
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Papatya toplarken Esra birden bağırdı. 
Parmağını göstererek:
— Abla parmağımı arı soktu, canım acıyor.
Ablası, Esra’nın parmağına baktığında 

parmağının hafif şiştiğini ve kızardığını gördü. 

Ablasının aklına okuldaki ilk yardım eğitimi 
geldi. Şimdi öğrendiği bilgileri kullanma vaktiydi. 
Piknik çantasındaki soğuk su şişesini Esra’nın 
parmağının üzerine koydu. Ağrısı hafifleyen Esra 
ablasına “Soğuk iyi geldi. Şu an acım hafifledi, 
teşekkür ederim.” dedi. 

12 13



Topladıkları papatyalar ile evlerine döndüler. 
Esra’nın parmağını arı soktuğunu ve yaptıkları 
ilk yardımı annelerine anlattılar. 

Annesi Esra’nın iyi olduğunu görünce hep 
birlikte papatyalardan taç yaptılar. 
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Bu öykü kitabı Millî Eğitim Bakanlığı Destek Hizmetleri Genel Müdürlüğü tarafından, UNICEF iş 
birliği ile gerçekleştirilen “Afet Öncesinden Sonrasına Eğitim Projesi“ kapsamında hazırlanmıştır.


